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Motivarea cercetarii

Reabilitarea implanto-protetica reprezinta in prezent una dintre cele mai
predictibile metode de tratament pentru edentatiile partiale si totale. Cu toate acestea,
succesul pe termen lung al restaurarilor implanto-protetice nu depinde exclusiv de
osteointegrarea implanturilor, ci si de optimizarea designului protetic, de alegerea
materialelor utilizate si de precizia etapelor clinice si de laborator implicate in realizarea
restaurarii finale.

Dezvoltarea accelerata a tehnologiilor CAD/CAM, a materialelor ceramice de
inalta rezistenta si a fluxurilor digitale de lucru a creat oportunitatea implementarii unor
concepte moderne de tratament, insa a generat si necesitatea evaluarii obiective a
impactului acestora asupra comportamentului clinic si mecanic al restaurarilor implanto-
protetice. In acest context, optimizarea designului restaurarilor protetice partiale pe
implanturi a devenit o tema de interes major atat pentru cercetarea academica, cat si
pentru practica clinica zilnica.

Prezenta teza de doctorat si-a propus sa investigheze principalii factori implicati
in proiectarea si realizarea restaurarilor implanto-protetice, prin analiza comparativa a
diferitelor materiale restauratoare, a metodelor de retentie si cimentare, precum si a
protocoalelor imagistice utilizate in diagnosticul si monitorizarea tratamentului implantar.
Cercetarea a urmarit identificarea unor solutii clinice predictibile care sa contribuie la
cresterea longevitatii restaurarilor, reducerea complicatiilor biologice si mecanice si
imbunatatirea satisfactiei pacientilor.

Rezultatele obtinute demonstreaza ca selectia corecta a materialelor, a
protocolului de cimentare si a metodelor de evaluare radiologica influenteaza
semnificativ succesul restaurarilor implanto-protetice si ofera clinicianului instrumente
suplimentare pentru individualizarea planului de tratament si optimizarea rezultatelor pe
termen lung.
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3. Rezultatele privind evaluarea radiologica a restaurarilor implanto-protetice si
optimizarea protocoalelor imagistice utilizate Tn implantologia orala au fost integrate
in cadrul tezei de doctorat sub forma unui studiu original dedicat rolului imagisticii in
planificarea si monitorizarea restaurarilor pe implanturi.

Date despre evolutia cercetarii, congrese si conferinte la care s-au
prezentat date stiintifice din teza coordonata

Rezultatele cercetarii care au constat activitatea de cercetare a tinut seama de
optimizarea designului restaurarilor implanto-protetice prin combinarea modernelor
concepte de protetica digitala, utilizarii materialelor contemporane pentru restaurarile
dentiene si imagistica in contextul practicii implantologiei orale.

In primul rand, prima directie de cercetare a fost consecutiv evaluarea
performantei clinice si a retentiei restaurarilor partiale cimentate pe implanturi folosind
diferite tipuri de agenti de cimentare. Rezultatele obtinute au permis evidentierea unei
serie de diferente semnificative privind comportamentul clinic si stabilizarea
restaurarilor, oferind astfel recomandari de valoare in legatura cu alegerea protocolului
de cimentare in functie de particularitatile fiecarui caz clinistiu.

A doua directie de cercetare a tinut seama de comparatia restaurarile monolitice
din zirconiu cu restaurarile hibride metalo-ceramice utilizate in reabilitarile implanto-
protetice extinse. Acest studiu a permitut evidentierea vantajelor si dezavantajelor
fiecarui proces terapeutic, fiind in acest sens de mare valoare in optimizarea criteriilor
de selectie a materialelor.

Rezultatele cercetarii au fost diseminate prin publicarea articolelor stiintifice
rezultate din teza, precum si prin participarea la manifestari stiintifice si profesionale
dedicate implantologiei si proteticii dentare. De asemenea, activitatea clinica si
rezultatele obtinute au fost recunoscute la nivel national prin obtinerea a doua premii
Locul Il in cadrul competitiei Romanian Dental Awards, pentru cazurile clinice
prezentate in sectiunile ,Tratament stomatologic sub protocol digital” si ,Reabilitare
orala interdisciplinara”, demonstrand relevanta practica si impactul clinic al conceptelor
dezvoltate in cadrul tezei.



Aprecierea conducatorului de doctorat in ceea ce priveste datele
stiintifice din teza

Optimizarea designului restaurarilor protetice pe implanturi reprezinta o tema de
actualitate in implantologia orala contemporana, in contextul dezvoltarii continue a
materialelor dentare, a tehnologiilor CAD/CAM si a fluxurilor digitale de tratament.
Complexitatea tratamentelor implanto-protetice impune evaluarea permanenta a
factorilor care pot influenta succesul biologic si functional al restaurarilor pe termen
lung. Stabilitatea mecanica a restaurarilor, mentinerea sanatatii tesuturilor
periimplantare, distributia favorabila a fortelor ocluzale si obtinerea unor rezultate
estetice predictibile reprezinta obiective esentiale ale terapiei implanto-protetice
moderne, iar atingerea acestora depinde in mare masura de alegerea si proiectarea
adecvata a restaurarilor protetice.

Prezenta teza de doctorat abordeaza aspecte relevante privind proiectarea
restaurarilor protetice pe implanturi, prin analiza unor parametri implicati in retentia
restaurarilor cimentate, comportamentul clinic al diferitelor tipuri de restaurari implanto-
protetice si utilizarea metodelor imagistice in diagnosticul si monitorizarea tratamentului
implantar. Cercetarile realizate sunt orientate catre identificarea unor solutii aplicabile in
practica clinica si catre optimizarea protocoalelor terapeutice utilizate in reabilitarile pe
implanturi. Tema este abordata dintr-o perspectiva interdisciplinara, integrand elemente
de protetica dentara, implantologie orala, stiinta materialelor si imagistica dento-
maxilara, cu scopul de a evidentia relatiile dintre caracteristicile restaurarilor protetice si
rezultatele clinice obtinute.

Studiile incluse in teza investigheaza comparativ diferite materiale restauratoare
si protocoale de cimentare, precum si influenta acestora asupra stabilitatii si
performantei restaurarilor protetice. Sunt analizate caracteristicile unor materiale
utilizate frecvent in practica implanto-protetica, precum si comportamentul acestora n
raport cu retentia restaurarilor si posibilitatea recuperarii lor atunci cand situatia clinica
impune interventii ulterioare. De asemenea, cercetarile urmaresc evaluarea unor factori
care pot influenta succesul restaurarilor cimentate, inclusiv alegerea cimentului,
designul bontului protetic si particularitatile restaurarii definitive.

Totodata, sunt analizate aspecte referitoare la utilizarea imagisticii dentare in
planificarea si urmarirea tratamentelor implanto-protetice, cu accent pe alegerea
metodelor adecvate in functie de etapa terapeutica si necesitatile clinice. Sunt discutate
avantajele si limitele diferitelor tehnici imagistice utilizate in implantologia orala, precum
si rolul acestora in evaluarea structurilor anatomice, aprecierea integrarii implanturilor si
monitorizarea modificarilor periimplantare pe parcursul tratamentului si al perioadei de
urmarire.

Obiectivele cercetarii sunt clar formulate si urmaresc aspecte cu aplicabilitate
directa in practica medicala. Metodologia utilizata este adecvata scopului propus si
permite obtinerea unor date relevante pentru evaluarea factorilor analizati. Rezultatele



obtinute completeaza datele existente in literatura de specialitate si ofera informatii utile
privind selectia materialelor, alegerea protocolului de cimentare si utilizarea
investigatiilor imagistice in tratamentele implanto-protetice. Interpretarea rezultatelor
este realizata in raport cu datele publicate anterior, ceea ce permite integrarea
concluziilor in contextul actual al cercetarii din domeniu.

Prin tematica abordata, metodologia utilizata si rezultatele prezentate, teza
contribuie la dezvoltarea cunostintelor din domeniul implantologiei orale si al proteticii
dentare, evidentiind importanta unei abordari integrate in optimizarea restaurarilor
protetice pe implanturi. Datele prezentate au relevanta atat din punct de vedere stiintific,
cét si practic, oferind argumente pentru fundamentarea unor decizii clinice bazate pe
dovezi si pentru imbunatatirea strategiilor terapeutice utilizate in reabilitarile implanto-
protetice.
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